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理事長挨拶

ようやく秋らしくなって来ました。今夏は新型コロナウイルス感染の拡大で不安で心が落ち

着かない日々ではなかったのではと思いますが、皆様におかれましては、いかがお過ごしだっ

たでしょうか。ここに来て活動の規制も少し緩和されたものの未だ規制の一部や自粛ムードは

継続状況です。

さて、当法人の事業所においては、合同での４月“お花見”、８月“納涼会”他計画をしておりま

したが、当事者と職員の安全を配慮し、今年は中止と致しました。当事者にとっても寂しい限

りです。終息の見えない中ではありますが、新型コロナウイルスに向き合い、恐れず正しく、

前向きに行動するとともに、感染症対策を徹底していきたいと思っております。

感染された方々へのお見舞いと、医療従事者や関係行政機関の皆様に、心から感謝を申し上

げます。
職員紹介

冨田文恵と申します。福祉に関わるお仕事は初めてです

が、自分に出来る事から頑張りたいと思います。利用者さ

んと沢山関わって自分自身成長したいです。

三宅千穂です。松山生まれの松山育ち、4人の子供と旦

那様とＭｉｘ犬と暮らしています。週3回、夕方から柔道

を子供たちに教えています。フレッシュな気持ちで頑張り

ます！よろしくお願いします。

各施設に新しい職員が入職しましたのでご紹介します。

NPO法人SORA

理事長 利田 等

はじめまして。相嶋裕子と申します。不慣れなことが多

いですが、職場の皆様に温かいご指導を頂き、頑張ってい

ます。早く仕事が覚えられるよう努力していきたいと思い

ます。どうぞよろしくお願いいたします。



明星共同作業所

四国包材さんから、シール貼りの作業のお仕事を頂き、6

月～9月までの期間に約16万枚のシールを貼ってきました。

これからもシール貼りの作業は続く予定ですので、皆で

力合わせて頑張っていきたいと思います。

新しい内職をしています

機械もお借りして仕事もスムーズです！

四国包材のシール貼りは一束50枚のパッケージに所

定の位置にシールを貼っていく作業です。パッケージ

の種類によって貼る位置が変わり、まっすぐ貼らない

といけないので、押さえる指が震えてしまうこともあ

ります。一束できた時の達成感が自分自身の自信につ

ながっています。また任せてもらえたらいいなと思う

作業でした！

Kさん

お菓子作りをしました

チョコレートケーキとチョコパフェという

チョコづくしなお菓子作りを実施しました。

調理実習とはまた違う雰囲気で、ワクワク

するような表情や会話が聞けて楽しい時間で

した。

その他にも皆さんと一緒にDVD鑑賞をしたり、調理実習をしたりと楽しい時間を過

ごすことが出来ています。これからも皆さんと様々な体験が出来るよう、感染症対

策や適切な距離を保つこと等を意識し、活動していきたいと思います。

コロナウイルスの影響で様々な活動を自粛してきましたが、少しずつ以前のような

活動が出来るようになってきましたのでご報告したいと思います。

利用者さんの声



コロナ禍で気軽に外出することも難しくなり、社会生活に大きな影響を与えています。

家で過ごす時間も多くなり気分転換も難しいと感じることがある中で、自分たちにも何かで

きることはないかと考え、おやつの時間が楽しくなるようなクッキーを、しののめハウスから

お届けして販売させてもらうことにしました！

第1回、第2回とたくさんの方よりご注文頂きありがとうございました。ちょっとした合間に手

作りクッキーを食べて、「楽しい、ほっとできる時間」の一つになってもらえればうれしいで

す！

第3回おうち時間応援セットも企画していきたいと思っておりますので、よろしくお願いいた

します。

おうち時間応援クッキーセットの販売を始めました

第2回のおうち時間応援セット販売では、令和2年7月豪雨災害をうけて「クッキーを食べて

被災地の復興を応援しよう」と、売り上げの10％にあたる￥23.900を災害ボランティアに取り

組んでいる、ＮＰＯ法人ユナイテッドアース様に寄付させていただきました。

皆様のご協力に心より感謝いたします!ありがとうございました!

しののめハウス

感染症対策のため施設内の設備を新しくしました

面談室の飛沫防止対策と

してアクリル板を設置し、換

気のため施設内にサーキュ

レーター5台を設置しました。

クッキー作業場の換気と空調管理・調節のため、ダクトを設置しました。

サーキュレーターの設置も併せて行ったため、換気と室温調節の機能が上がり、よ

り快適に安心して作業に取り組めるようになりました！



きらりのウッディ

きらりのウッディでは木工作業でマグネットなどの小物商品の他に額の制作も

行っています。現在、額は注文を頂いてからの制作のみとしていますが、今後は、

販路の拡大を考えています。そのためには商品のクオリティの向上、制作に携わ

る人員の確保が今後の課題となります。

そこで、利用者・職員の木工商品制作の知識・技術の向上を目指し、愛媛県障

がい者アートサポートセンターの障がい者芸術文化活動外部指導者派遣事業を利

用することに決めました。

9/10（木）講師の森岡萌子先生をお招きして、絵の具や工具などの技法を学ん

だ様子をお伝えしたいと思います。

もっと知識を深めよう！技術を学ぼう！

クラッキングという技法

に初チャレンジ！

コツがいりますが、上手

くできた時は大盛り上がり

でした！！

工具や絵の具類の道具はあっても、活用しきれ

ていませんでした。反省です・・・。

トリマや電動ノコギリの使い方を教えてもらい

ました。

障がい者芸術文化活動外部指導者派遣事業は全3回の講習となります。

今回は第1回の講習で職員のみの参加でした。

第2回は利用者さんと職員で参加する予定です。

歯ブラシや風船、スポンジや

焼き網など身近にある物を活用。

色々な技法を学び、作業に取り入れるこ

とで作業の幅も広がり、これまで額の制作

をしたことがない人も作業に携わることが

できるようになるのではと考えています。

今後の利用者さんへの作業提供に繋げて

行きたいと思います。



（就労継続支援Ｂ型とは）
病気や障がいを抱えていても、必要な支援を受けながら自分のペースで安心して働ける場所です。

就労の機会を通して生産活動の知識や能力の向上が見込まれる人、以前、一般企業で働いていた

けど、年齢や体力面の問題で雇用されることが難しい方に、就労の機会や生産活動の機会を提供し

ます。

（相談支援事業所とは）

障がい者の方にとって、必要なサービスをより安心して利用することができるようにサポートします。

訪問又は来所していただき、ご本人の生活に対する希望や悩みを聞きながら、利用計画を作成します。

また、障がい福祉サービスが希望通りに提供されているかなど確認し、利用計画の定期的な見直しをし

ます。

活動予定

イベント・バザー等に関して、コロナウイル

スの影響もあり、当面は予定が未定です。

ＮＰＯ法人ＳＯＲＡでは就労継続支援Ｂ型事業所（明星共同作

業所、しののめハウス、きらりのウッディ）での見学・利用体験を

行っています。

現在はコロナ感染症対策のため、松山市・砥部町・東温市・伊

予市・松前町でコロナウイルス新規感染者が確認された際は一

旦見学・利用体験は中止とさせて頂きます。接触者が特定され

た後は再開致します。

なお接触者特定の確認につきましては、愛媛県のホームペー

ジにある新型コロナウイルス感染症に関する情報ページ「愛媛

県内の状況」を基準とします。

利用者がコロナウイルスにおける不安を軽減し安心して通所・作業

できるよう、毎日の施設内アルコール消毒、検温、体調チェック、マ

スクの配布・着用、手指消毒液の設置、施設内の換気など感染防止

の取り組みを行っています。

就労継続支援Ｂ型事業所の見学・利用体験のご案内

新型コロナウイルス感染症対策

またハートフルプラザ松山など施設外での作業も感染症予防の

ため対策をしながら、変わらず行っています。

消毒・清掃を小まめに行い、レジでの接客の際は直接お金の受

け渡しはせず、パーテーション越しにトレーを使用するなど、自分た

ちでできる感染症対策をしながら、気を付けて施設外作業に取り組

んでいます。

ＳＯＲＡ 活動報告

表紙紹介

花園マルシェ

9/20お城下マルシェ 花園に参加しました。

新型コロナウイルスの影響でしばらく中止となっていましたが、9

月から再開されました。

久しぶりの出店となりましたが、お客さんに自分たちが作った商

品を、手に取ってもらえる喜びを噛みしめながら販売しました。

秋といえば「食欲」の

文字が一番に脳をか

すめるのはきっと人

間みな同じ（！？）

みのる


